
Wilt u een afspraak maken? 
Of heeft u vragen?
Ik ben telefonisch te bereiken op 0499-375546
Of u bezoekt mijn website waar u digitaal een
afspraak kunt inplannen.

Een verwijzing van een arts of specialist is niet
noodzakelijk.

Behandelingen osteopathie worden vergoed vanuit
de aanvullende verzekering. Bent u aanvullend
verzekerd dan wordt de behandeling in de meeste
gevallen gedeeltelijk vergoed en valt zodoende niet
onder het eigen risico.

Mijn cliënten beoordelen mij via Klantenvertellen
met een 9.8. 
U kunt reviews lezen die mijn cliënten schreven op
mijn website www.osteopathievanwely.nl
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Ik ben Jeroen van Wely en inmiddels 30 jaar
werkzaam als therapeut. 
Ik ben begonnen met fysiotherapie, maar al snel
ben ik me verder gaan ontwikkelen, eerst in
manuele therapie en vervolgens osteopathie. In
2011 startte  ik mijn eigen praktijk voor
osteopathie in Best. De drive om oplossingen te
vinden voor gezondheidsproblemen heeft me
vervolgens geleid via orthomoleculaire therapie
naar de KPNI (leefstijl geneeskunde). 
Dankzij mijn kennis en ervaring kan ik
verbanden leggen tussen oorzaak en gevolg,  
waardoor ogenschijnlijk onverklaarbare of
onoplosbare gezondheidsproblemen toch
opgelost kunnen worden. 

AFSPRAAK MAKEN ?

SPECIALISATIE

Osteopathie bij baby’s en kinderen

Leefstijl geneeskunde volgens 
de KPNIWIE BEN IK?

http://www.osteopathievanwely.nl/


Ik behandel cliënten  van alle leeftijden:
volwassenen, baby’s en kinderen.
Veelvoorkomende klachten die ik behandel:

Rug- en nekklachten (o.a. hernia, stijve nek,
spanningshoofdpijn)
Spier- en gewrichtsklachten (o.a. knie-, heup- of
schouderklachten)
Spijsverteringsproblemen (o.a. maagklachten,
opgeblazen gevoel, prikkelbare darm syndroom)
Chronische vermoeidheid en slaapproblemen
Hoofdpijn en migraine
Onbegrepen klachten zonder aanwijsbare
medische oorzaak
By baby’s; reflux, darmkrampjes, onrust,
overmatig veel huilen, voorkeurshouding, slecht
slapen.

Deze lijst is niet compleet, maar geeft u een indruk
van de klachten die ik behandel. Voor
meer informatie kunt u mijn
website raadplegen 
of telefonisch 
contact
opnemen.

WELKE KLACHTEN
KAN IK BEHANDELEN? 

WAT IS OSTEOPATHIE?
Osteopathie is een manuele behandelvorm. 
De osteopaat gebruikt zijn handen om de
natuurlijke beweeglijkheid van bijvoorbeeld
wervels, spieren, organen en zenuwen te
herstellen. De osteopaat ziet het lichaam als een
samenhangend geheel waarbij de weefsels elkaar
onderling beïnvloeden. Het ene weefsel staat in
verbinding en heeft invloed op het andere weefsel.  
Dit betekent dat de oorzaak van een klacht zich op
een andere plek kan bevinden dan waar u pijn
ervaart. Daarom richt osteopathie zich niet alleen
op het verlichten van symptomen, maar  juist op het
opsporen en behandelen van de onderliggende
oorzaak.  
Zo werken we aan duurzaam herstel en een beter
functionerend lichaam. 

Ik sta geregistreerd in het Nederlands Register voor
Osteopathie (NRO) en ben lid van de Nederlandse
Vereniging voor Osteopathie (NVO). Hierdoor
voldoe ik aan alle eisen die de zorgverzekeraars
stellen voor vergoeding van de behandeling.

MIJN WERKWIJZE
Voor de eerste afspraak vraag ik u een vragenlijst
in te vullen die u toegestuurd krijgt via de mail.
Tijdens de eerste afspraak stel ik vragen over uw
klacht, maar ook over uw ziektegeschiedenis en
leefgewoonten. Zo probeer ik te achterhalen wat
de oorzaak is van uw klachten. Vervolgens voer ik
een lichamelijk onderzoek uit, waarbij ik met mijn
handen de bewegingsvrijheid van uw lichaam
beoordeel en eventuele beperkingen opspoor.
Tijdens het onderzoek kunt u meestal
comfortabel zittende kleding aanhouden. Na het
onderzoek neem ik de tijd om mijn bevindingen
met u te bespreken. Ik leg uit wat ik heb
waargenomen, welke behandelmogelijkheden er
zijn en hoe ik u daarbij kan helpen.  Daarnaast
geef ik advies over wat u zelf kunt doen om uw
klachten te verminderen. Na 3 à 4 behandelingen
moet er een duidelijke verbetering merkbaar zijn.

Ik werk samen met therapeuten en artsen in de
regio om behandelingen af te stemmen, door te
verwijzen of overleg te plegen. Zo zorgen we
voor een effectief en optimaal behandelproces.  


